
 ＭＲＩ検査をお受けになる方へ 
 

 年   月   日（   曜日）  時    分 検査予定 

検査予定時刻の 30分前までにお越しください 

当院に入院中の方は、ご案内前に連絡をします 

※予定時間に遅れそうな場合、来院できない場合は、必ず当院までご連絡ください。 
◆ MRI 検査はトンネル状の装置に入り、検査中は大きな音がします。 

◆ 検査時間は 30 分程度です。 

 

MRI 検査を受けるにあたって事前の注意事項 

1. MRI は磁気を利用するため、体内に金属が入っている方、以下の項目に該当される方は、

前もって主治医にご相談ください。検査できない場合があります。 

◼  以下の手術等を受けられて、体内に金属が入っている方 

・心臓の手術（心臓ペースメーカー、埋込型除細動器、人工心臓弁等） 

・耳の手術（人工内耳等） 

   ・脳の手術（脳室・V-P シャント、脳動脈瘤クリッピング、神経刺激装置等） 

・整形手術（ボルト、人工関節、プレート、ワイヤー等） 

・内視鏡治療（当院以外で、10 日以内に止血クリップ留置等） 

◼  持続グルコース測定器を貼付中の方 

◼  外傷や金属加工の仕事などで、体内に金属片が入っている可能性がある方 

◼  狭いところが苦手な方 

◼  妊娠又は妊娠の可能性がある方 (※時期によっては、検査を避けた方が良い場合があります) 

◼  歯科矯正器具、磁石式のインプラントや義歯がある方は、あらかじめ歯科医に MRI

対応かどうかご確認ください。 

2. マグネットネイル、ジェルネイルは落としてきてください。 

3. 検査室に入る前に、身につけている金属類や磁性体、貼り薬等は外していただきます。 

  アクセサリ－、補聴器、エレキバン、湿布、カラーコンタクトレンズ、義歯 

義眼、腕時計、携帯電話、眼鏡、カイロ、機能性下着（ヒートテック・リライブ）等 

◼  磁性体が含まれているものがあるため、検査当日は、マスカラ、アイライン、アイシャドウ等

の化粧品や、増毛パウダー等の使用はお控えください。 
 

検査当日の食事について 

腹部（胆のう・膵臓）の方は、検査６時間前から絶食とし、少量の水のみ飲むことができます。 

腹部（胆のう・膵臓以外）、骨盤（婦人科・泌尿器など）の検査の方は、検査 3 時間前から絶食とし 

水又はお茶は飲んでもかまいません。その他の検査の方はお食事の制限はありません。 

内服薬は飲まれてかまいません。但し、絶食時は糖尿病薬は飲まないようにしてください。 

造影検査について 

 より詳しく調べるために、造影剤を使用する場合があります。 

 薬剤アレルギーや気管支喘息のある方は、主治医にお申し出ください。 

 

※その他ご不明な点がございましたら、下記へご連絡ください。 

 熊本地域医療センター（放射線科） TEL 096-363-3311  内線 1203（MRI 室） 

熊本地域医療センター 放射線・内視鏡部門委員会 2026/5 改訂 


